Thema:

Grenzerfanhrungen

,wenn es dir Angst macht, konnte es

einen Versuch wert sein!“
Grenzerfahrungen auf einem fremden

Kontinent

Grenzen erfahren, Grenzen ansteuern, Grenzen erkennen, Grenzen erwei-
tern, Grenzen neu definieren, Grenzen abbauen, Grenzen iiberschreiten,
Grenzen setzen, Grenzen auflésen - all diese Grenzerfahrungen waren Teil

unseres bisher groBten Abenteuers.

Begegnung in Botswana

Im September 2017 sind wir mit un-
serem Expeditionsmobil ,Otto" gestar-
tet. Von Nikolausberg nach Kapstadt,
von der Heimat in die Ferne! Unsere
erste Landesgrenze innerhalb der EU
passierten wir, ohne groB Notiz davon
zu nehmen. Unser Leben war im Um-
bruch. ,Eigentlich wiirde ich gerne mit
einem eigenen Fahrzeug durch die Welt
reisen” waren Alex' Gedanken worauf-
hin ich das Wort ,eigentlich” aus un-
serem Sprachgebrauch verbannte. Das
war das erste Aufbrechen einer geisti-
gen Grenze und es sollten noch viele
solche folgen. Schule, Studium, Beruf —
das ist der klassische Werdegang, den
es in unserer Gesellschaft anzustreben
gilt. Darf ich diese gesellschaftlich kre-
ierte Grenze Uberschreiten und einen
anderen Weg einschlagen? Habe ich
den Mut, diese Grenze fiir mich person-
lich aufzuldsen und mir meine eigenen
Grenzen zu stecken? Etwa die Grenze,
dass ich mich nicht dem System beuge?
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Oder soll ich lieber meine Trdume ein-
grenzen und mich dem allgemeinem
Strom fuigen, fernab von persdnlichen,
gesellschaftlichen, geografischen, poli-
tischen und religidsen Grenzgebieten?

Grenzen missen nicht immer un-
Uberwindbare Mauern sein. Manchmal
kdnnen sie auch als Hirden oder so-
gar Herausforderung angesehen wer-
den. Dies impliziert der Begriff ,Gren-
zen Uberwinden”. Sicherlich haben
wir auf unserer Reise unsere inneren
Grenzen oftmals ganz gehdrig hinter-
fragt und modifiziert. Hatte man mir
beispielsweise zuvor gesagt, dass ich
eine 750km lange Strecke auf einer
schlichtweg nicht vorhandenen Piste
Uber die Berge Nigerias mit einem 10
Tonnen schweren Truck, der nichts we-
niger als mein Zuhause ist, bewiéltigen
muss, mit tiefen Wasserdurchfahrten,
schlammigen und furchtbar rutschigen
Abhangen, Holzbriicken, die alles an-
dere als vertrauenserweckend auf mich

wirkten und weit und breit niemand,
der uns auch nur ansatzweise zu Hilfe
kommen kdnnte, so hatte ich dankend
abgelehnt. Doch wir haben die Stre-
cke gemeistert, haben unsere eigenen
Grenzen, erschaffen aus Furcht und Un-
gewissheit, iberwunden und sind da-
ran gewachsen.

Doch auch andere Grenzerfahrun-
gen haben unsere Reise gepragt. Bei-
spielsweise das Eindringen in eine ganz
individuelle physische Grenze. Von un-
serer Erziehung vorgegeben, sehen wir
es als selbstverstandlich an, einen ge-
wissen rdumlichen Abstand zu uns un-
bekannten Mitmenschen einzuneh-
men. Nicht selten jedoch fand ich mich
umringt von einer Horde groBer und
kleiner Neugieriger, deren Hande ich
an meinen Haaren und nackter Haut
splrte. Genauso wie wir uns vielleicht
fragen, wie sich die krause Locken-
pracht eines Afrikaners anfahlt, so ist
das Interesse groB, wie sich eine weile
Haut und glattes Haar anfuhlt, wenn
man dies zuvor vielleicht noch nie gese-
hen hat. Wahrend in unserer Kultur wo-
moglich auf das Bediirfnis des Spurens
aus vermeintlichem Respekt vor unse-
rem Gegenlber verzichtet wird, gehen
andere Kulturen ganz anders damit um.
Dies war eine Grenzerfahrung fir mich.

Die Autorin mit threm Partner am Ende des
Kontinents
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Vielleicht nicht bedrohlich aber doch
ganz intim. Ich habe das Eindringen in
meinen imaginéren plastischen Schutz-
raum zugelassen.

.Da sind wir an unsere Grenzen ge-
kommen.” Dieser Gedanke kommt uns
rickblickend gewiss auf einige Situa-
tionen bezogen in den Sinn. Eine Er-
fahrung dieser Art war jedoch mit Ab-
stand die gravierendste. Wir befanden
uns in der Demokratischen Republik
Kongo. Vor uns lag das Land, vor dem
wir am meisten Angst hatten. Es war
nicht nur Respekt, nein, es war Angst.
Auf dem Weg nach Siden fihrte un-
sere Route durch die Demokratische
Republik Kongo. Die kirzeste Strecke
umfasste zwar nur etwa 300 km, aller-
dings auf teils sehr schlechter Piste und
durch eines der d&rmsten und gefahr-
lichsten Gebiete des Landes. Wir stan-
den im engen Kontakt mit anderen
Reisenden, um wichtige aktuelle Infor-
mationen auszutauschen. Uns trennten
noch etwa 100 km von der Grenze, als
wir eines Morgens die Nachricht erhiel-
ten, dass ein befreundetes Pérchen in
der Nacht tberfallen und der Mann mit
einer Machete erschlagen worden war.
Zuvor war unser Fokus darauf gelegt, so
schnell wie moglich diese Passage hin-
ter uns zu bringen. Schlussendlich ver-
brachten wir Gber eine Woche in dem
Land, um unserer Freundin beizustehen
und mit thr zu trauern. Das Fortbewe-
gen im Land selbst wurde zur Tortur.
Die SchweiBperlen liefen uns eiskalt die
Schléafen hinunter und die Anspannung
war formlich greifbar. Wirden wir diese
massive Befangenheit auf unserer Reise
wieder ablegen kénnen? Wir mussten
und wir konnten. Denn es folgte eine
duBerst schone Grenzerfahrung. Dieses
Mal war es eine geographische, jedoch
nicht ausschlieBlich. Mit dem Uberque-
ren der Landesgrenze nach Angola ka-
men wir in eine vollig andere Welt. Wir
schauten in lachende Gesichter, uns be-
gruBten winkende Hande und wir wa-
ren dankbarer denn je fur die herzliche
Gastfreundschaft.

Eine Grenzerfahrung der beson-
deren Art machten wir erst in jings-
ter Vergangenheit. Die ersten Auswir-
kungen der Corona Pandemie waren
bereits aus der Heimat zu uns durch-
gedrungen, als wir die Grenze von Ke-
nia nach Athiopien lberquerten. Zum
ersten Mal wurde uns an einer Grenze
Fieber gemessen und zum ersten Mal
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wurden wir in Afrika auf das Virus auf-
merksam gemacht. Unsere Reiseroute
fihrte uns in die Hauptstadt Addis
Abeba. Um zuriick nach Europa zu ge-
langen, entschieden wir uns, tUber den
Sudan nach Agypten zu fahren und von
dort aus mit dem Schiff nach Siideu-
ropa Uberzusetzen. So versuchten wir
ein Visum fur den Sudan zu beantra-
gen. Vergeblich. Die Sticker fur das Vi-
sum seien verbraucht. Eine Woche spa-
ter wurden nun wieder Visa ausgeteilt,
doch eine Woche spater wurden auch
die Grenzen geschlossen. TIA — This is
Africa. Was nun? Da der Weg nach vorn
abgeschnitten war, versuchten wir den
Weg zurlick. Von Kenia aus den Truck
verschiffen und selbst nach Hause flie-
gen, lautete Plan B. Doch auf Plan B
folgte recht schnell Plan C, da nun auch
die Grenze zu Kenia dicht gemacht
wurde. Wir waren in gewisser Weise ge-
fangen in einem fremden Land, indem
wir uns im Falle eines Ausbruchs des
Virus vor Ort ungern aufhalten wollten.
Schon jetzt bekamen wir den Unmut
der Bevdlkerung zu sptren. ,Corona,
Corona” wurde uns hinterhergerufen,
verbunden mit der Geste, das T-Shirt
schiitzend Giber Mund und Nase zu zie-
hen und sich wegzudrehen. Das war die
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harmlose Variante. Deutlich unange-
nehmer waren die Steine, die drohend
in der Hand gehalten und unserem fah-
renden Truck hinterher geworfen wur-
den. Glicklicherweise fanden wir mit
Hilfe von Freunden, Familie und ande-
ren Reisenden einen Stellplatz fir un-
seren ,Otto” und konnten per Flugzeug
in die Heimat reisen.

Grenzerfahrungen kénnen einem
nahe gehen, sie kdnnen einen veran-
dern, sie kdnnen einen verletzen, sie
kdnnen schmerzhaft sein, aber sie kdn-
nen einen auch bereichern, einen wach-
sen lassen, einem Freude bereiten, zu-
sammenschweiBen. Wir haben auf
unserer Reise ganz besondere Gren-
zerfahrungen gemacht, manche be-
wusst, viele vielleicht auch ungewollt,
aber in jedem Fall GUberwiegen die po-
sitiven Erlebnisse, die wir daraus schop-
fen konnten.

Wer Lust hat, ein wenig in unser
groBes Abenteuer einzutauchen, ist
herzlich dazu eingeladen, auf unserer
Website www.traveletics.de oder auf
unserem YouTube-Kanal ,Traveletics”
vorbeizuschauen.

Text und Fotos
Carlotta Heinzelmann
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